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3e numéro:
Ça sent la fin!
Notre troisième journal!!!🤩

Par: Sarah El Traboulsi
------------------------------

Ça passe vite quand on a du plaisir parce que, comme vous avez remarqué, c’est le 3e journal, mais si 
c’est le 3e, ça veut dire que c’est le dernier de cette année (😭). Le point positif est que les futurs élèves 

de 5e année (ceux qui sont en 4e pour le moment) vont pouvoir être dans le journal (😀) (s'ils le veulent, ils 
ne sont pas obligés). Bon, je te laisse découvrir plusieurs nouvelles choses! Vas-y, tourne la page, 

l’aventure t’attend.
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Dans ce numéro :
Tout sur les animaux!                             2 à 5

Le Golden retriever, les chevaux, le renard
arctique, les oiseaux de la région et bien plus.

Énigmes, jeux et bien plus! 6 à 11

Vedette et films mystères, blagues, bandes
dessinées, mots cachés, quizz et même de la
musique.

Zone découverte! 12 à 19

Cette zone regorge d’informations sur
différents sujets: Pâques, les campings, où
fêter ton anniversaire, les pâtes fimos, des

livres, des faits inusités, une montagne… Tu
peux même lire une histoire!

Les meilleures recettes 20 à 22

Trois recettes faciles pour toi: pops glacés
chocolat et arachides, soupe française à
l’oignon et gâteau pouding au chocolat.

Miam!

C’est à Du Vallon que ça se passe! 23 à 31

À l’école, nous avons des entrepreneurs, de la
robotique, des animaux, un service de garde
et des sorties fantastiques, des contes aux

plus petits, des coups de cœur artistiques et
des élèves inspirants.

Les sportifs! 32 à 36

À Du Vallon, il y a des passionnés de soccer,
de ski et d’hockey!

Votre équipe de dévoués 
journalistes

37

Nos importants commanditaires 40

Nos précieux parents bénévoles 44

Le Golden atteint sa taille
maximale à un an et son poids
maximal à deux ans.

Habituellement, le Golden meurt à
15 ans, mais certaines races
peuvent vivre jusqu’à 16 ans.

Il y a plein de races de Golden:
des bruns, des roux, des noirs et
bien sûr des dorés. Il y a plus de
dorés que de bruns, de roux et de
noirs, d’où le nom de Golden.

Le Golden Retriever
Par : Olivia Duval
------------------------------
Le Golden est un chien de race. Il
est aussi un très bon chien pour
les personnes aveugles.

Il est un très bon chien
accompagnateur. En plus d'être
un bon chien pour personnes
aveugles, le Golden est un chien
très affectueux.

Les Golden sont aussi des chiens
de chasse, mais pas de panique,
ils n’attaquent que pour se nourrir.
Ils n’attaqueront pas des humains.

J’ai moi-même un Golden. Il
s’appelle Fidji. C’est lui sur les
photos. Je peux vous dire que les
Golden sont inoffensifs.
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Les chevaux sauvages
On retrouve souvent les chevaux sauvages dans les
plaines, les forêts et les montagnes. Il y a aussi des
chevaux qui sont nés dans une écurie ou une ferme et
qui y vivent toute leur vie.

La durée de vie
La longévité moyenne du cheval se situe entre 25 et 30
ans, avec une différence selon la race. Les poneys
profitent d'une longévité supérieure à celle des
chevaux, ce n’est pas rare pas qu'ils dépassent les 30
ans.

Les poils du cheval s’appellent la robe. Il y a beaucoup
de couleurs de robe.

Ils se différencient en tenant compte de la couleur de
la peau du cheval. Un cheval blanc aura ainsi les poils
blancs, les crins blancs, la peau rose et les yeux
foncés, alors qu'un cheval gris aura les poils blancs et
noirs, les crins blancs ou noirs et la peau et les yeux
foncés.

Le poids
Selon qu'il s'agisse d'un poney ou d'un cheval de trait,
le poids peut varier de moins de 200 kg à plus d'une
tonne, pour une moyenne de 500 kg chez les chevaux
de selle. Ils changent également avec la saison, les
chevaux étant presque toujours plus gros l'été que
l'hiver. Quand on parle de la taille du cheval, on le dit
souvent en mains. Par exemple: on va dire 15 mains,
plutôt que de le dire en mètres.

Le renard arctique
Le renard arctique habite principalement dans la
toundra arctique, surtout le long des côtes. En hiver,
lorsque la nourriture est plus rare, il peut se déplacer
très loin sur les glaces ou descendre au sud de la limite
des arbres.

Son alimentation
Parfois, en hiver, ils se regroupent autour d'une
carcasse. Son régime alimentaire est principalement
composé de lemmings (rongeurs poilus) et de
campagnols (ça ressemble à une souris), mais aussi
d'œufs, d'oiseaux, de poissons, d'invertébrés marins,
d'insectes, d'algues, de baies, d'herbe, de charogne,
de jeunes lièvres et parfois, de jeunes phoques.

Caractéristiques du renard arctique
Corps trapu et tête ronde, museau court, oreilles
courtes et rondes, pattes courtes, pieds (13 à 16 cm)
avec coussinets très velus, queue longue et touffue (28
à 43 cm).

Le poids
Le poids du renard arctique mâle est entre 3,2 à 9,4
kg et le poids de la femelle varie entre 1,4 à 3,2 kg.

Leur famille
Les couples s'accouplent habituellement en avril ou en
mai et la femelle met au monde de 5 à 8 petits après
52 jours dans le ventre de la mère. Les deux parents
élèvent les renardeaux, qui sont sevrés au bout de 9
semaines.

Les chevaux et le renard arctique
Par: Anabel Ditomasso
------------------------------
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Animal vedette
Par: Chloé Barrette
-------------------------

Cette fois-ci, ce n’est pas un seul animal, mais bien tous les animaux dans un seul article!
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LES MAMMIFÈRES

Les mammifères sont les animaux qui ne pondent pas

d’œufs et qui donnent du lait produit par leur corps, c’est à

dire qu’ils allaitent leurs enfants (allaitent leurs petits).

Savais-tu que les humains sont des mammifères et qu’il y a

des mammifères marins? Par contre, il y a des exceptions.

L’ornithorynque pond des œufs et il est un mammifère. Le
pangolin a des écailles et il est un mammifère.

LES REPTILES

Les reptiles sont des animaux qui ont des

écailles et pondent des œufs. Les serpents, les

couleuvres, les crocodiles et les alligators sont

des reptiles. Connais-tu la différence entre les

alligators et les crocodiles? Leur museau!

LES POISSONS

Les poissons sont des animaux qui ont des écailles, qui ont des branchies pour respirer sous l’eau et

qui pondent des œufs. Raies, requins, pieuvres et anguilles sont des poissons. Connais-tu l’anguille

électrique? Ce poisson particulier a été découvert il y a 250 ans. Sa particularité? Il produit de grosses

décharges électriques qui paralysent ses proies. Récemment, on a découvert une nouvelle espèce

d’anguille qui fait une décharge de 860 volts. Au Canada, la tension du courant dans une maison est

de 120 à 240 volts!

LES AMPHIBIENS

Les amphibiens sont ceux qui ont des

écailles, qui pondent des œufs et qui ont la

peau humide. Par exemple, les grenouilles,

les crapauds et certains lézards sont des

amphibiens. Savais-tu que la grenouille peut

pondre jusqu’à 20 000 œufs?

LES OISEAUX

Les oiseaux ont des plumes et pondent des œufs. Eh oui, les

pingouins et les manchots ont des plumes! Où aller pour

admirer le plus d’oiseaux possible? Au Canada, il y a la

Colombie-Britannique où 362 espèces se rencontrent et en

Ontario où il y a 312 espèces.
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Les oiseaux de la région
Par: Roseline Fafard
------------------------------
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Bande dessinée
« La Classe de M. 

Doré »
Par: Gaëlle St-Jean
------------------------------

Le cardinal rouge mâle est d’un
rouge vif avec une huppe rouge. La
femelle est beige avec les ailes et la
queue rougeâtres et une huppe
beige. Le mâle a un masque noir
sur le visage et la femelle a un
masque gris. Cet oiseau ne migre
pas, on peut donc l'apercevoir
l'hiver. Le cardinal rouge est
granivore (mange des graines de
toutes sortes), mais il mange aussi
des fruits, des bourgeons et des
insectes.

Le cardinal rouge 

Le geai bleu

Le geai bleu a le ventre blanc, les

plumes bleues et un gros bec noir.

Il vit de 15 à 18 ans à l’état

sauvage. Il est omnivore, donc il
mange des œufs, des fruits

sauvages, des glands, des

insectes, etc.

Le mâle est plus grand que la
femelle, mais ils ont les mêmes

couleurs. Il prend des bains de

fourmis (il se roule dans les fourmis)

pour nettoyer ses plumes. Le geai

bleu mesure environ 24 à 30 cm.

Le merle d'Amérique

Le merle d’Amérique est un des
oiseaux qu’on voit le plus dans la
région et il mesure à peu près 25
cm. Cet oiseau est brun avec le
ventre roux. La femelle est
semblable, mais avec la tête plus
pâle. Il mange surtout des fruits
sauvages, mais aussi des
invertébrés comme des vers, des
chenilles, des fourmis, des

La mésange à tête noire 

La mésange à tête noire a le ventre 

blanc et les plumes grises. Elle a la 

tête noire, mais les joues blanches. 

Le mâle et la femelle sont

identiques. Cet animal mange

surtout des insectes, mais aussi

des baies et des graines. Elle
mesure de 12 à 15 cm. La

mésange à tête noire est un des

rares oiseaux à ne pas avoir peur

des humains, c’est pourquoi ces

oiseaux viennent manger dans vos

mains si vous restez assez
longtemps immobile.

mouches, des sauterelles, des
araignées, etc.
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Vedette mystère
Par Zoé Bilodeau
------------------------------
Bonjour chères lectrices et chers lecteurs! Aujourd’hui, vos connaissances seront mises à l'épreuve pour découvrir notre
troisième et dernière vedette mystère.

Cette personne aide au quotidien les élèves, est gentille et sait garder son sang-froid. Elle est connue de tous comme étant
calme et à l'écoute. Voici ses réponses à nos questions.

1. Qu’aimez-vous particulièrement de votre travail? Côtoyer des élèves tous les jours.

2. Quelle est la question que personne n’a pu vous donner de réponse jusqu’à ce jour? Est-ce qu’un jour il y aura la paix sur
la terre?

3. Quel est votre chiffre chanceux? Mon chiffre chanceux est le 13.

4. Que préférez-vous au printemps? La chaleur qui arrive.

5. Quel est le meilleur cadeau qu’on vous ait offert? C’est d’avoir un travail que j’adore et des collègues en or.

6. Quelle est votre pire note d’examen et dans quelle matière? Ma pire note est 49% en français.

7. Quelle est votre plus grande peur? Ma plus grande peur, c’est d’être malade quand je serai vieille! Hihihi!

8. De quoi êtes-vous le plus fière? Ma plus grande fierté ce sont mes enfants.

9. Quel est votre fruit préféré? Mon fruit préféré c’est la fraise.

10. Préférez-vous les bonbons surettes ou sucrés? Je préfère les bonbons surettes.

Et puis, avez-vous découvert notre vedette mystère?

Films mystères
Par Thomas Ouellet et Loïc Dupont

------------------------------
Bonjour, mon nom est Thomas Ouellet et je suis avec mon
associé Loïc Dupont. Nous écrivons cet article pour vous
faire deviner trois films mystères ! Voici les indices!

Difficulté : facile
1. La majorité du film se passe dans la galaxie.
2. Il y a des armes comme des fusils et des sabres.
3. Certains personnages ont des pouvoirs.
4. Il y a des vaisseaux spatiaux.

La page des mystères juste pour vous! Saurez-vous les résoudre?

Vous trouverez les réponses à la page 16 de cette incroyable Gazette du Vallon.

Difficulté : moyenne
1. Les personnages sont dans un jeu vidéo qui est

contrôlé par des humains, comme GTA5.
2. Un des personnages principaux est joué par un acteur

très connu.
3. Un autre personnage principal est un NPC

(personnage non jouable).

Difficulté : difficile
1. Le personnage principal retourne dans le temps avec

une voiture spéciale.
2. Sa mère tombe amoureuse de lui.
3. Avant d’aller dans le passé, il s’est fa it poursuivre par

un groupe armé.

Bravo à ceux qui ont deviné et bon dernier journal!
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Les blagues
Par: Olivia Duval et Roselin Fafard

------------------------------

1. J'ai une blague sur les magasins, mais elle
n'a pas supermarché.

2. Comment appelle-t-on un alligator qui
enquête?

Un investi-gatore.

3. Que dit un livre de mathématiques à un
psychologue ?

« J’ai tellement de problèmes » !

4. Quelle est la couleur préférée du chat ?

Le rrrrrouge

5. Il y a deux poissons dans un bocal. Un
fonce dans l’autre.

« Désolé, j ’avais de l ’eau dans les yeux » !

6. Que dit le requin après avoir mangé le
poisson clown ?

- Ça goûte drôle !

7

TOP musique années 80
Par: Alexis Grégoire

------------------------------
Voici des chansons des années 80 que j’apprécie
beaucoup. Je vous invite à les découvrir!

I want to break free
Quel est le groupe de musique qui a créé cette
chanson ? C’est le groupe Queen! Il a fait
beaucoup d’albums qui ont comme chansons: I
want to break free, The show most go on, We are
the champions et We will rock you.

Cette chanson me motive quand que je pratique
un sport comme le hockey et le baseball.

Johnnycome home
Johnny come home est une chanson créée en
1985 qui me donne de l’énergie. Aussi cette
chanson me met de bonne humeur le jour et le
soir quand mon père la fait jouer.

Eye of the tiger
Eye of the tiger m’aide parfois à travailler et cette
musique m'amène dans un autre monde. Eye of
the tiger me fait aussi du bien quand j’ai besoin
d’être seul en écoutant de la musique.
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B.D. Mars le robot 2e partie
Par Maoussi Noutsougan
------------------------------

s

précédemment

BIZARRE

8
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B.D. suite
Tiens, ma 
veste, puis viens, 
on va aller chez 
moi, tu prendras 
une douche, je te 
ferai un repas et 
tu m'expliqueras.

Donc, j'étais 
un robot, je me 
suis réveillée, 
puis après, il 
y avait une 
machine 
puis... Et c'est 
ç a!

- Je n'ai rien compris, mais je peux t'adopter? Dit la grand-mère.

- Bien sûr, je préfère vivre ici que dans les rues! Aussi, j'ai besoin d'un nom. 
Réponds la fille.

- Humm... Ange sera ton nom ma fille!

- D'accord maman.

9
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Mots cachés
Par: Sarah El Traboulsi
------------------------------

Bonjour chers lecteurs et lectrices, je vais vous faire trouver les mots qui sont cachés. 
Bonne chance!

10

Dumbledore
Balais
Hagrid

Hermione

Poudlard
Ron 

Sorcier
Serpentard

Gryffondor
Draco                 
Harry                    

Magie

Poufsouffle                
Sirius                 
École                    

Serdaigle
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Quizz Harry Potter 
Par: Sarah El-Traboulsi

------------------------------

Qui est Harry Potter ? 
a) un moldu 
b) un sorcier 
c) un concierge 

1

Dans quelle maison se trouve-t-il?
a) Poufsouffle 
b) Serdaigle 

2

Qui est Tu-sais-qui? 
a) Voldemort 
b) Drago Malfoy 
c) Ron Weasley 

3

Qui a été gonflé? 
a) Marjorie Dursley
b) Dudley Dursley
c) Ginny Weasley 

5

Qui a tué Lily Evans? 
a) Dumbledore  
b) Un meurtrier  
c) Voldemort 

6

Qui meurt dans un labyrinthe?
a) Lucius Malefoy 
b) Cédric Diggory
c) Fleur Delacour 

8

Qui a emmené Harry à Poudlard?
a) Dumbledore 
b) Hagrid 
c) James Potter 

10

c) Serpentard 
d) Gryffondor 

Quel est le vrai nom de Voldemort?
a) Sirius Black 
b) Vernon Dursley

4 c) Peter Pettigrow
d) Tom Jedusor

Qui est un moldu? 
a) Sirius Black 
b) Mrs. Granger 

7 c) Dumbledore
d) Draco Malfoy 

Qui parle le fourchelang?  
a) ceux qui parlent aux chats 
b) ceux qui parlent aux serpents
c) ceux qui parlent aux cochons 
d) ceux qui parlent aux morts

9

Réponses à la page 16!
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Le lapin de Pâques est un personnage imaginaire qui distribue, pour les
enfants, des œufs colorés ou en chocolat la veille de Pâques.

Il y a plusieurs origines au lapin de Pâques, en voici une. La légende veut qu’une
femme allemande, étant pauvre et voulant gâter ses enfants, aurait décoré et
caché des œufs dans son jardin. En cherchant les œufs, les enfants auraient vu un
lapin et auraient conclu que le lapin avait pondu les œufs.

Selon la région où vous habitez dans le monde, il peut s’agir d’un lapin ou d’un
lièvre. Il est blanc, brun ou bleu et normalement il parle comme dans le film HOP.
Je me demande si aujourd’hui le lapin de Pâques cache ses œufs à l'extérieur
pour faire bouger davantage les enfants?

Joyeuses Pâques!

12

Le lapin de Pâques
Par: Zoé Bilodeau

------------------------------

D’où vient Pâques?
Par Brianna Charrette-Faria
Concours d'article dans le cours d'ECR

------------------------------

Selon les juifs
Pâques= pessah=passage, en langage hébreux, dure 7 à 8 jours. Les Hébreux sont en esclavage en Égypte. Le
pharaon ordonne de tuer tous les nouveaux Hébreux de peur qu’il y en ait trop. La mère de Moïse le place dans un
panier de papyrus et le met dans la rivière pour le sauver. La fille du pharaon le trouva pendant qu’elle se baignait et
l’adopta. Plus tard, Moïse devient un garde. Un jour, le pharaon libéra les hébreux. Moïse alla les informer. Lui et les
Hébreux allèrent à la mer. Mais le pharaon regretta sa décision et demanda aux soldats de les ramener. Moïse
sépara la mer pour laisser traverser les Hébreux.

Selon les chrétiens
Un jour, lorsqu’il avait 30 ans, Jésus se rendit dans le désert pour rencontrer Jean Baptiste. Il resta 40 jours dans le
désert sans eau ni nourriture. Un jour, il apprit qu’il devait réaliser une mission : celle d’annoncer l’amour de Dieu.
Plus tard, durant sa mission, il créa un groupe : les 12 apôtres. Il y a des foules rassemblées pour écouter Jésus,
mais cela rend les autorités mécontentes. Un jour, Jésus mourra sur la croix. Mais quelques jours plus tard, il est
revenu à la vie.

Pâques aujourd’hui
Aujourd’hui, les enfants comme les adultes fêtent Pâques. Les gens mangent du chocolat, font une chasse aux
œufs, colorent des œufs, s’échangent des chocolats et font pleins d’autres activités amusantes.
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Zoé partage ses découvertes!
Par : Zoé Bilodeau
------------------------------
Voici un méli-mélo de mes découvertes passionnantes.

Saviez-vous que les 
éléphants peuvent boire 

jusqu’à 180 litres d'eau par 
jour? Cela équivaut à la 
quantité d’eau que vous 

utilisez pour prendre votre 
bain.

Saviez-vous que les dents du 
poisson-perroquet sont toutes 
collées ensemble? Cela leur 
permet de gratter les algues 
attachées aux rochers et aux 

coraux pour les manger.

Saviez-vous que les poissons d’eau 
salée boivent beaucoup plus d’eau 

que les poissons d’eau douce? 
Pourquoi? Tout simplement parce 

que l’eau contenue dans le corps de 
ces poissons a tendance à 

s'échapper davantage que les 
poissons d’eau douce, donc ils ont 

besoin de boire énormément.  

Pendant leur migration, quelques volatiles 
volent plus haut que les autres oiseaux, 

pourquoi? Pour voler au frais, ces spécimens 
montent de plusieurs mètres de haut. En 

altitude, la température est ainsi plus 
confortable. Par exemple, c’est le cas de la 

bécassine double (à droite) et de la 
rousserolle turdoïde (à gauche).
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Suggestions de camping
Par: Chloé Barrette
------------------------------

Voici des suggestions de campings pour l’été!

Camping de la Batture SEBKA

Savais-tu que la région où se trouve ce camping, à Saint-
André, est réputée pour être l’endroit où il y a les plus
beaux couchers de soleil, après Hawaï ? De plus, il
donne une vue extraordinaire sur le fleuve Saint-Laurent,
ce qui fait encore plus féérique !

Adresse : 273, Route 132, Saint-André QC, Ouest C,
GOL 2HO

Camping vacances Bromont

Ce camping a plein d’activités amusantes à te
proposer ! À ton arrivée, tu récupères un livret de
jeux avec des dessins, des mots cachés, etc. Il y
a aussi une chasse au trésor à travers le
camping !

Aimes-tu la crème glacée ?
Il y a un terrain de mini-putt où tu gagnes une
crème glacée gratuite quand tu as fini de jouer !

Adresse: 22 rue Bleury, Bromont, Qc, J2L 1B3

Atlantide

Ce camping est de très très loin mon préféré de tous les temps !!
Il est non seulement extrêmement grand, mais il y a un
gigantesque parc aquatique, un autre plus petit dans une
pataugeoire pour les plus jeunes, et même un zoo avec une

section de félins! Tu aimes les structures gonflables? Il y a
justement une place avec ces structures! Et une piscine à
vagues! Tu aimes avoir de grandes frousses? Il y a une maison
d’horreur… Cependant, la maison est si effrayante que tu dois
avoir 12 ans et plus!

Adresse: 11155 QC-335, Saint-Calixte,Qc, J0K 1Z0
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Fêtes d’anniversaire
Par : Ariane Ouimet
------------------------------
Tu rêves d’avoir une fête d’anniversaire
géniale avec tes amis? Je te propose
quelques suggestions intéressantes pour
préparer ton prochain anniversaire.

Enfin un centre d’activités physiques et d’amusement en 
Outaouais! Adrénaline plus, vous offre un bouquet 

d’activités familiales et de groupe. Visitez le centre et 
découvrez une belle aire de jeux, Ball-O-Cité, des 

structures de glissades et d’obstacles, un parcours Ninja 
et un champ de bataille (Foam pit). Vivez l’aventure dans 
une arène de Course-laser (Laser Tag) et jouez comme 

un héros de l’espace. Montrez vos habiletés dans la 
course-labyrinthe (Laser Maze) et défiez vos ami(e)s avec 

les boutons de lumière dans la course-lumière (Time 
Freak). Une sélection de jeux d’arcades qui plaira à tous 
les âges sera à votre disposition. Jouez autant que vous 

pouvez bouger !

Adresse : 2 Chemin Castelbeau, Gatineau, secteur Aylmer
Téléphone : (819) 685-2222
Site Web : adrenalineplus.ca

Centre d’amusement familial : 11 
glissades, 3 niveaux de tubes 

labyrinthes, piscine de balles, canons 
mousse, terrain de 

soccer/basketball, zone bébé [0-
3ans], arcades ($), 5 salles de fêtes, 

et plus !

Adresse : 170 rue Deveault, 
Gatineau, secteur Hull

Téléphone : 819-773-1212
Site Web : tubesjujubes.com

Vous trouverez sur le site de Fêtes à Domicile 
Zoum Zoum Party des dizaines d’artistes de 

fêtes. Vous trouverez aussi plusieurs 
thématiques exclusives offertes par leurs 
animateurs spécialement formés. Vous 

trouverez assurément l’animation de fête 
parfaite pour vous.

Secteur Ottawa/Gatineau
Téléphone : 855-850-9686 Site Web : 

feteszoumzoumparty.com

https://tubesjujubes.com/
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L’art des pâtes fimos
Par: Gaëlle St-Jean
------------------------------

La pâte fimo est une sorte de pâte qui ressemble beaucoup à de la pâte à modeler. Nous allons utiliser
cette pâte pour faire des bijoux et des figurines. Pour faire des pâtes fimos, je vous conseille fortement de
vous installer sur une surface plane, sinon le dessous de ta pâte fimo aura la texture de la surface sur
laquelle vous vous êtes installés. Il est très important de respecter la température et le temps pour faire
cuire tes pâtes fimos. Même si je n’ai jamais essayé de les cuire, je ne le ferais jamais. Ne le faites surtout
pas quand vous mettez des bouts de métal dans vos pâtes fimos.

Je vais vous donner des conseils pour faire vos
bijoux et vos figurines.

1. Ayez des outils pour vous aider.

2. Commencez par utiliser la pâte fimo soft.
3. Inspirez-vous d’un modèle.
4. Quand vous êtes devenus bons en pâte fimo,

utilisez la professionnelle.
5. Pour rendre la pâte fimo professionnelle plus

molle, réchauffez-la dans vos mains.
6. Amusez-vous!

Les réponses à vos jeux préférés!

1. Quizz Harry Potter 

1.b - 2.d - 3.a - 4.d - 5.a - 6.c - 7.b - 8.b - 9.b - 10.b

2. Avez-vous trouvé les films mystères 
de Thomas et Loïc?

1er :  Star Wars
2e : Homme libre
3e : Back to the future

3. Avez-vous découvert notre vedette mystère? 

Si vous êtes chanceux, vous avez déjà rencontré                                                                              
notre vedette mystère. Il s’agit de notre chère                                                                              
Madame Lisette, la secrétaire de notre école.
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Whistler est une imposante montagne qui se situe au nord de Vancouver. Cette

ville est dans une province canadienne qu’on appelle la Colombie-Britannique.

Cette magnifique montagne est d’une hauteur de 1609 mètres. En

comparaison, pour ceux qui connaissent le Mont Cascades, celui-ci est de 135
mètres de hauteur. Donc, Whistler est environ 10 fois plus haut que le Mont

Cascades.

Whistler est voisin de la montagne de Blackcomb, ensemble ils forment une

station de ski. Ce domaine skiable est le plus grand au Canada ! Il contient 240
pistes de ski alpin. Ces deux ravissantes montagnes sont reliées par la

télécabine Peak-2-Peak. Ce téléphérique parcours une distance de 4,4 km en

11 minutes. Certaines cabines ont un plancher de verre pour voir tout

l’impressionnant paysage.

En 2010, il y a eu des épreuves des jeux olympiques de Vancouver à Whistler. Il

y a un grand écart de température entre le sommet et la base. Il arrive qu’il

pleuve à la base et qu’il neige en haut de la montagne en même temps. On

peut aussi faire plein d’activités autre que le ski alpin; comme de la tyrolienne,

du ski de fond, de la randonnée et pleins d’autres. À la semaine de relâche, ma

famille et moi y sommes allées pour faire du ski alpin. Les paysages étaient
magnifiques et hors du commun.

Le voyage de l’aéroport de Montréal à Vancouver est d’environ 5 heures.

Suggestion de livres
Par: Chloé Barrette
------------------------------

Voici aussi le troisième cycle dans l’ordre.

Le deuxième cycle en ordre.

Tu ne sais plus quoi lire?
Je parie que tu vas adorer

La Guerre des Clans! 

Auteur : Erin Hunter

On retrouve presque toute la 
série à la bibliothèque municipale 

de Gatineau. 
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L’équipe de rock
Histoire et illustration par: Sarah El Traboulsi & Alicia Fréchette

------------------------------
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J'étais une fille de 11 ans qui se nommait Bianca, j’avais les
cheveux bruns et les yeux noirs. Pourquoi je parle dans le passé?
Parce que je suis morte. Pourquoi? Je ne sais pas.

Maintenant, je suis un fantôme qui vit seul, sans ami ni rien. (😭)
Pourquoi moi? Pourquoi maintenant? Aucune idée!

En ce moment, je regarde, par la fenêtre, mes parents chéris qui
mangent un gâteau. Pourquoi? C’est ma fête. (🎂) J’étais censée
aller à New York, mais comme tu le sais, c’est impossible.

Je décide de prendre une marche. Ça m'a toujours aidé à penser.
Je m’amuse à foncer dans les gens, après tout, je suis un
fantôme! (👻)

Pendant que je fonce dans tout le monde, j’aperçois une personne qui fait de la planche à roulettes et puis, BOUM BADA BOM!
L’inconnue se cogne sur moi!

- Scuse, j’ai l’habitude de foncer dans tout le monde, dit l’inconnue.
- Attends, tu es un fantôme ?, dis-je, impressionnée.
- Oui!
- Ah, dis-je de ma petite voix.
- J’ai oublié de te demander quel est ton nom ?, dit l’inconnue.
- Bianca. Et toi c’est…
- Julie! Encore désolée de t’avoir foncé dedans, je croyais que tu étais un solide!
- Et ça veut dire quoi un solide?
- Tu es un nouveau fantôme?, me demande mon interlocutrice.
- Oui…
- C’est de même qu’on nomme les vivants, ceux qui ne sont pas morts! Tu dis comment, toi?
- Un être humain!
- Ah! Tu veux que je te montre mes amies?
- Oui, je suis tannée d'être toute seule… dis-je sans même y penser. Je veux voir des gens, socialiser!
- OK, à demain, à la même place ça te va? En fait, peu importe ta réponse en autant que je sois disponible. À demain, même
place!
- À demain, dis-je en souriant, contente de pouvoir rencontrer quelqu’un!

Le lendemain, je m'habille pour aller voir Julie. Je dis au revoir à mes parents, même s'ils ne me voient pas. Je vais au même
endroit qu’hier, lorsque je suis rentrée dans Julie, puis je l’aperçois.

- Allô, ça va?, dis-je.
- Oui, toi? dit Julie.
- Oui, merci!
- Bon, suis-moi Bianca.
- OK!
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Je la suis au centimètre près. La ville me paraît bizarre, maintenant que personne ne me voit. Par contre, c’est assez amusant
de pouvoir voir les personnes sans qu’ ils puissent me voir. Mais je crois que si j’avais le choix je ne voudrais pas mourir, j’aura is
préféré vivre jusqu’à 70 ans! En plus je ne peux même pas manger, vu que je suis morte, je n'ai plus d'estomac! Adieu
nourriture si délicieuse, adieu chocolat! Soudain, une voix me sort de mes pensées.

- Voilà, dit Julie, c’est ici!
- C’est quoi ce lieu ? C'est un peu bizarre, ça me donne la chair de poule!
- Pas besoin d’avoir peur, ce n’est rien qu'un vieux cimetière!
- Ah!, sursauté-je.
- Quoi?
- J'ai entendu un bruit bizarre! C’est moi qui ai trop peur ou bien c’est toi qui as perdu la tête?, demandé-je.
- Ce n'est pas ma faute si tu voulais rencontrer mes amies!
- Je voulais bien, mais pas dans un cimetière!

Je réalise que je suis en train de me disputer avec Julie qui veut tout simplement m’aider à rencontrer de nouvelles personnes.
Julie est la seule que j’a i rencontrée depuis ma mort, il y a déjà sept mois, deux semaines et cinq jours. Je dois arranger la
situation!

- Euh…Julie? Je suis désolée de m’être énervée, tu voulais m’aider et je me suis fâchée et je t'ai traitée de folle, désolée.
- Mais non, ne t’excuse pas, c’est moi qui ai tort, j’aurais dû te prévenir, désolée.

On marche un peu et on rencontre enfin quelqu’un. WOW ! La fille que je viens de rencontrer se nomme Lydia, elle a 13 ans,
elle a de longs cheveux noirs avec des mèches roses et d’autres bleues. Lydia est morte dans un accident d'auto, elle s'en
allait à son premier spectacle. Elle joue du rock depuis qu'elle a 10 ans, elle joue de la guitare. Elle porte un chandail gris avec
un logo de tête de mort dessus, elle a des jeans noirs et une tuque qui recouvre sa tête. Je lui dis que je suivais des cours de
chant avant de mourir et que j’adore le rock également.

Soudain Julie dit :
- J’ai une idée !
- Quoi ?, demandé-je.
- On pourrait faire un groupe de rock, toutes les trois ensemble !

Je me dis que je n’ai rien à perdre de toute manière, je suis déjà morte et en plus de tout cela, je n’ai pas besoin de demander
l’autorisation à mes parents, puisque je suis morte…

- Attends !, dis- je soudainement, tu vas fa ire quoi, Julie ? Moi, je chante, Lydia joue de la guitare et toi, tu vas faire quoi dans ce
groupe de rock ?
- Je pourrais frapper la batterie, mais sur ma planche à roulettes !

Je ne suis pas trop convaincue, mais je n’ose pas dire quelque chose, je suis trop gênée pour ça. J’ai peur de ce que dirait
Lydia sur moi. Depuis que je suis pet ite, j’ai très peur de l'avis des autres sur moi, encore plus si e lles sont plus vie illes que moi.
J’avais peur d’entrer au secondaire, peur que les grands se moquent de moi et je suis soulagée en réalisant qu’elles ne vont
jamais se moquer de moi, puisque je suis morte. Mais maintenant, j’ai ce même sentiment avec Lydia puisqu’elle a 13 ans. Ce
qui est cool quand on est mort, c’est qu’on n’a pas besoin de l’avis des autres, donc on peut fa ire tout ce qui nous passe par la
tête. Comme moi, le matin, je prends une marche et je peux traverser les gens.

Bon, il faut que je sorte de mon imaginat ion! J’entends la voix de Julie et de Lydia qui me disent un million de fois de sortir de la
lune. Oups! Je me suis trop emportée par ma petite voix. Bon, c’est le temps de créer le meilleur groupe de rock du monde ou
plutôt des morts. 1 2 3… nous commençons à créer la merveilleuse mélodie.

FIN
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Comment faire .

1. Au micro-ondes, fais fondre doucement le
chocolat à coups de 30 secondes. Mélange
bien chaque fois. Il faut faire attention de ne
pas brûler le chocolat.

2. Dans un bol, fouette la crème avec le sucre
jusqu’à l’obtention de pics.

3. Fais fondre légèrement le beurre

d’arachides au micro-ondes pour qu’il soit
plus coulant.

4. Ajoute du chocolat fondu au mélange de
crème fouettée, en remuant doucement
pour éviter que la crème s’affaisse.

5. Une fois la préparation homogène, verses-y
le beurre d’arachides et mélange juste un
peu. On veut que le beurre d’arachide

marbre notre pop glacé.
20

6. Verse dans les moules et laisse figer au
congélateur une nuit.

7. Le lendemain, démoule les pops, trempe-les
dans du chocolat fondu et décore-les avec des
bonbons et des arachides.

Psitt !

Si tu es allergique aux arachides, tu peux remplacer
le beurre d’arachides par un beurre d’amandes
lisse, un beurre de noix de cajou ou de noisettes,
ou encore, un beurre de graines de tournesol ou de
citrouille. Ces deux dernières options conviennent
aussi au gens allergiques au noix en général. Quant
aux morceaux d’arachides, tu peux les remplacer
par des bonbons ou des pépites de chocolat.

Pops glacés chocolat et arachides 

Par: Ariane Ouimet

Youpi, c’est l’été !
Les plus grands bonheurs d’été se trouvent dans
les petites choses … comme les recettes aux
saveurs estivales. En voici une que tu voudras
partager avec tes amis et ta famille.

Ingrédients : (donne environ 10 petits pops)
½ tasse de chocolat noir fondu ;
1 tasse de crème 35% à fouetter ;

½ tasse de sucre ;
¼ tasse de beurre d’arachides ;
½ tasse de chocolat fondu pour le trempage ;
Bonbons et arachides pour décorer.

Tu auras aussi besoin de :
1 moule à pops ;
1 batteur ;
1 bol moyen ;
2 petits bols allant au micro-ondes.
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Soupe française 
à l'oignon

Par: Maoussi Noutsougan
------------------------------

Vous voulez manger une
bonne soupe française à
l'oignon ? Bien ceci est fait
pour vous !

Voici les ingrédients :

500 g d'oignons
1 litre de bouillon de volaille
30 g de beurre
1 cuil. à soupe de farine
1 baguette
60 g de comté râpé
Sel et poivre.

Étapes de préparation :

• Éplucher les oignons, les tailler en fines
lamelles.

• Chauffer le bouillon de volaille.
• Faire fondre le beurre dans une cocotte, y

faire revenir les oignons.
• Laisser cuire 15 minutes à feu doux en

remuant régulièrement jusqu'à légère

coloration.
• Assaisonner et ajouter la farine. Mélanger et

cuire de nouveau 5 minutes.
• Verser progressivement le bouillon chaud.
• Laisser cuire à petits bouillons 30 à 45

minutes.
• Vérifier l'assaisonnement.
• Préchauffer le four à 200°C.

• Pendant ce temps, tailler la baguette en
tranches. La griller quelques minutes au four.

• Répartir la soupe dans de petites soupières
(allant au four).

• Poser en surface les tranches de pain,
recouvrir de fromage.

• Placer ces soupières sous la grille du four
jusqu'à ce que la surface gratine.

Servir cette soupe à l'oignon bien chaude.

Placer au centre de la table les éventuels
restants de rondelles de baguette grillées et de
comté râpé.

Maintenant, prenez-vous une boisson, puis
savourez !
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Gâteau-pouding au chocolat
Par : Zoé Bilodeau
------------------------------
10 portions • Préparation 20 minutes • Cuisson 45 minutes

Si vous voulez épater vos parents, voici la recette qu’il vous 
faut. Rapide, facile, peu d’ingrédients, mais très savoureuse ! 
Bon appétit !

Tout d’abord, lavez vos mains, relevez vos manches et sortez 
les ingrédients.

22

Ingrédients : 
1 t farine
¾ t sucre
¼ t + ¼ t poudre de cacao non sucrée (en tout, ½ tasse)
2 c. à thé poudre à pâte
½ c. à thé sel
½ t lait
½ t compote de pommes lisse 
1 c. à thé vanille
1 ¾ t eau chaude
¾ t cassonade tassée

1. Préchauffez le four à 350oF.

2. Dans un grand bol,
mélangez la farine, le sucre,
¼ t de poudre de cacao, la
poudre à pâte et le sel.

3. Ajoutez le la it, la compote
de pommes et la vanille.
Mélangez jusqu’à ce que la
pâte soit homogène.

4. Versez la pâte dans un
moule carré de 8 po (20
cm) de côté, légèrement
beurré.

5. Dans un petit bol, mélangez
l’eau chaude, la cassonade
et ¼ t de poudre de cacao.

6. Versez ce mélange
doucement sur la pâte à
gâteau.

7. Cuire au four pendant
environ 45 minutes, jusqu’à
ce qu'un cure-dent ressorte
propre du gâteau.

8. Servez chaud avec de la
crème glacée si désirée.

Et n’oubliez pas de faire la 
vaisselle!

Cette recette est tirée du livre Les recettes secrètes 
de nos mères, Coup de pouce, Les Éditions 

Transcontinental, 2013, p. 250.



La Gazette du Vallon

La grande journée des petits entrepreneurs
Par: Gaëlle St-Jean
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Pour commencer, les petits entrepreneurs

sont des enfants qui préparent des

produits pour les vendre. Ils préparent ça

toute l’année. Ils ont vraiment hâte d’aller
monter leurs kiosques et passer une

journée entière à vendre leurs articles,

rendre des gens contents et que leurs

parents soient fiers d’eux.

Cela peut te prendre de la patience pour attendre le grand jour, fabriquer tes articles et attendre que les gens

arrivent quand tu es un petit entrepreneur, mais ça, c’est la vie d’entreprise. Il ne faut pas oublier de compter le coût

des matériaux. Tout cela peut t’apprendre des choses sur cet emploi et peut même devenir ton travail plus tard.

Parfois, on se regroupe en marchés à l’extérieur. L’an passé, c’était un jour de pluie. On a éloigné la table plus loin

dans notre chapiteau. C’était pour que les gens restent plus longtemps. La pluie a duré une ou deux heures. Ma

sœur et moi, on a vendu beaucoup de doudous lapins, de pâtes Fimo, de lavettes et de toutous Among Us.

Cette année, Élizabeth et moi vendrons des pâtes Fimo, des bijoux et des petits gâteaux. Notre entreprise s’appelle

Cuisine et Bricos. Ma sœur Mahée va vendre son livre qu’elle a écrit.

Cette année, l’événement aura lieu le 4 juin 2022. Je ne connais pas encore l’endroit du marché. Pour tous les

détails, vous pouvez aller voir le site web : www.petitsentrepreneurs.ca

http://www.petitsentrepreneurs.ca/
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La robotique à l’école
Par: Hugo et Simon Lefebvre
------------------------------

Aujourd’hui, nous allons vous présenter 2 autres robots.

Ce petit robot en forme de coccinelle a 4 flèches qui pointent des 4
côtés, un bouton « Go », un bouton « II » pour l’arrêter et un bouton
« x » pour supprimer ce que tu lui as ordonné. Les flèches le font
avancer d’environ 1 dm (10 cm).

Makey Makey est composé de 9 fils, d’une plaquette
intelligente, d‘un connecteur (ordinateur à Makey Makey),
d’un fil électrique et d’une boîte. Ce jeu permet d'animer un
objet avec le logiciel Scratch dans la vraie vie.

Makey Makey

Blue Bot

Et voilà des élèves qui ont travaillé avec ces robots.
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Les animaux de l’école 
Par: Roseline Fafard et Olivia Duval

------------------------------

Flash     .

Flash est un dragon barbu dans la
classe de 5e année de Madame St-
Denis, il a 4 ans et c’est un mâle. Il
mange des grillons et de la laitue.
Les élèves peuvent le prendre dans
leurs mains.

Glouglou .

Glouglou est un bêta (une espèce

de poisson) dans la classe de
maternelle 4 ans de Madame
Isabelle. Il a deux ans et il est bleu.
Glouglou mange de la nourriture en
flocons.

Les poussins .

Les poussins boivent de
l’eau et mangent de la
moulée. Chaque classe de
5e année avait 10 œufs,
mais les poussins n’ont
pas tous été capables de
sortir de leur coquille. En
plus, la dernière fin de
semaine d’incubation, il y a
eu une panne d’électricité,
donc l’incubateur a arrêté
de fonctionner, ce qui a
causé une baisse de
température. Cela a même
causé l’arrêt du
développement des
poussins dans les 2
incubateurs en maternelle
qui avaient débuté plus
tard. Mme Allard a tout de
même réussi à en avoir 2
suite à une deuxième
tentative.

Les œufs (poussins en devenir)

Les œufs sont dans l’incubateur pendant 21 jours, on
rajoute de l’eau dans l’incubateur pour ramollir leur coquille
pour aider les poussins à sortir.

Les 5 poussins de Madame 
St-Denis

Le 
poussin 

de 
Madame 
Lefebvre

Le 
poussin 

de 
Monsieur 
D’Auray
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Le service de garde
Par: Chloé Barrette
------------------------------

La semaine du 9 au 13 mai, c’est 
la semaine du service de garde ! 

Nous avons dîné dehors et fait des 
activités amusantes. Bonne 

semaine !

Un grand merci aux 

éducateurs et 

éducatrices qui se 

donnent tant de mal pour 

faire plaisir à nous, les 

élèves!
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Nos fabuleuses sorties d’école
Par: Loïc Dupont et Thomas Ouellet

------------------------------

27

No. 3 VENDREDI, 3 JUIN 2022 Prix: 1 Gallion d’or

Bonjour, dans cet article, mon coéquipier (Thomas Ouellet) et moi (Loïc Dupont) allons vous présenter quelques

sorties organisées à l'école du Vallon pendant l’année.

Voici la sortie de ski à Mont-Cascades à laquelle nous sommes allés le 11 mars. Je (Loïc) suis allé, mais

malheureusement mon coéquipier non. Nous sommes arrivés à 17h et repartis à 21h. C’était vraiment amusant !

Voici quelques autres sorties :

Voici la sortie des 6e année au Musée canadien de l’histoire (droite) et la sortie des 5e année à Art-image (gauche) :

Il y a aussi eu quelques pièces de théâtre à la Maison de la culture :

Tom Sawyer                                             L’arche de Noémie                                   La magie de la chimie 2

Plusieurs autres sorties auront lieu d’ici la fin de l’année, en voici quelques-unes :

•Le camp Géronimo pour le 2e cycle.
•Le cinéma 9 pour le 1er cycle.
•Aventure Laflèche pour les 5e année.
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Les petites minutes du conte de Pâques
Par: Zoé Bilodeau
------------------------------
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Madame Neveu, une enseignante de 2e année, a eu l’excellente idée d’envoyer certains de ses élèves raconter des

histoires de Pâques dans la classe de Mme Mazraani en maternelle. L'activité a été intitulée "Les petites minutes du

conte de Pâques". Ces petites histoires collectives ont égayé quelques périodes de ces enfants et les ont rendus

plus heureux. De plus, ceci a permis aux élèves d’en apprendre plus sur la populaire fête de Pâques. C’est un geste

très gentil de la part des élèves de Madame Neveu. Merci beaucoup!

Voici quelques photos des généreux élèves :
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Créations inspirées de 

Jean-Paul Riopelle 

(Maternelle)

Planète et astéroïde 

(6e année)
Ceci n'est pas un 

poisson d'avril! 

(4e année)

Les arts plast iques, une matière aussi importante que les

autres!

Savais-tu que l'art nous permet de devenir de meilleurs

humains? Car lorsque tu apprécies une œuvre d'art: tu

développes en fait ton ouverture d'esprit face à la diversité,

ta pensée critique et ton affirmation de soi. Et grâce à la

création, tu peux atteindre un meilleur équilibre émotionnel

et te sentir mieux dans ta peau. Puis, il est prouvé que les

élèves en paix avec eux-mêmes vont trouver plus facile

d’apprendre et d’acquérir d’autres matières scola ires. Des

études ont démontré que « les arts améliorent le processus

d’apprentissage. Les systèmes qu’ils nourrissent, qui

incluent nos capacités sensorielles, attentionnelles,

cognit ives, émotionnelles et motrices intégrées, sont en fa it

les moteurs de tout autre apprentissage » (Jensen, 2001).

Ainsi à travers les arts plastiques tu apprends:

• À faire des choix;
• À te connaître;
• À développer ta créativité;
• À développer ton sens critique;
• À t’exprimer et à t’affirmer;
• À développer ta confiance en soi;
• À développer tes habiletés dans la résolution de

problèmes;
• À partager;
• À développer ta motricité fine.

Les coups de cœur de Mme Parent
Par: Mme Parent

Message de votre spécialiste en arts plastiques

Je t'encourage donc à fa ire le plein d'activités créatrices

pendant tes vacances et à aller voir des exposit ions avec

tes parents et amis. J'ai déjà hâte de te revoir afin que tu

me racontes comment se sont déroulées tes

sorties culturelles à la prochaine rentrée scola ire. D'ici là, je

te souhaite de belles vacances.

Suggestions de sortie culturelle :

LE CANADA ET L’IMPRESSIONNISME. NOUVEAUX 

HORIZONS.

Du samedi 26 février 2022 au dimanche 3 juillet 2022

EMPLACEMENT

Musée des beaux-arts du Canada

380, promenade Sussex

Ottawa (Ontario) K1N 9N4

Canada

Sources: Jensen, E. (2001). Arts with the brain in mind.

Alexandria, Va., Association for Supervision and Curriculum

Development.
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Les étoiles inspirantes
Par: Sarah El Traboulsi et Maoussi Noutsougan

en collaboration avec Mme Arseneault, Mme Lefebvre, Mme Neveu, Mme Parent, Mme Rodier et Mme St-Denis
------------------------------

À l'école du Vallon, plusieurs élèves se démarquent par leur comportement, leur attitude ou leur
participation. En voici quelques-uns:

Déjà en maternelle, notre ami Benjamin St-Laurent fait des pas de loup.
Benjamin est un bel exemple de bienveillance. Il est toujours prêt à aider
ses amis de classe. C’est un élève sur qui on peut toujours compter.
Benjamin est vraiment un élève modèle pour tous ceux qui l’entourent.
C'est un garçon généreux, souriant et optimiste. Il a aussi une mémoire
d’éléphant, il se rappelle de tous les petits détails.

BRAVO BENJAMIN !

Benjamin St-Laurent

Mahée St-Jean

Yanna-Chalva Nkangata

BRAVO YANNA-CHALVA !

BRAVO MAHÉE !

Dans le groupe 202, nous avons une étoile vraiment inspirante qui se nomme
Mahée St-Jean ! Elle est persévérante pour la réalisation des projets de classe.
Elle aime faire plaisir et s'applique dans tout ce qu'elle aime faire. Elle est toujours
de bonne humeur, souriante et surtout artistique. Malgré son jeune âge, elle
s’engage dans tout projet artistique et elle est prête à aider en tout temps ! Cette
fantastique élève participe toujours positivement en classe. Mahée a un gand
talent en art.

Dans la classe de Mme Raby, on a Yanna-Chalva Nkangata. Elle a
beaucoup de talents en arts plastiques et elle prend son temps pour bien
faire les choses. Cette élève calme, douce et minutieuse soigne son
travail tout en étant créative. Elle est discrète, mais elle réussit quand
même à prendre sa place et n’hésite pas à poser des questions
lorsqu’elle ne comprend pas. Elle est un exemple de politesse pour les
autres.
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Dans le groupe 502, il y a un étudiant sur qui vous
devriez prendre exemple. Il se nomme (roulement de
tambours) Nathan Chénier ! Nathan est très impliqué
dans la classe et à l’école. Il a un comportement
exemplaire. Cet élève respecte toutes les valeurs de
l’école. Le respect : Il participe beaucoup en classe et
de façon respectueuse. La Bienveillance : Toujours
souriant et poli, il est prêt à aider ses camarades de
classe et les profs. L'engagement : Il s'engage dans
son rôle d’élève dans toutes les matières. Nathan est
un brigadier qui est toujours à l’heure sans qu’on lui
rappelle même s'il ne fait pas beau dehors. Avec ses
amis Simon Lefebvre et Sébastien Ouellette, il a même
organisé une activité pour toute la classe.

Sarah sera assurément surprise de se retrouver ici car, puisqu’elle était en charge de
cet article, elle croyait qu’elle le faisait sur un autre élève. On ne pouvait pas passer à
côté de la chance de souligner tous les efforts faits en cours d’année par cette élève.
En plus d’être une journaliste dévouée et motivée, elle était une championne de
l’enseignement virtuel. C’est une fille débordante d’énergie qui est toujours prête à
rendre service. Elle a sa réussite à cœur et ses progrès sont impressionnants.
Continue de croire en toi ma belle, car Mme St-Denis aussi croit en toi!

Dans le groupe 401, on a Annie-Pier Tremblay. Souriante, patiente et très motivée,
elle fait preuve d’une belle concentration. Elle a un talent exceptionnel en arts
plastiques. Annie-Pier est très créative et ses travaux sont toujours soignés. Elle aime
aider les autres qui ont de la difficulté et elle explique bien.

BRAVO ANNIE-PIER !

Nathan Chénier

BRAVO NATHAN !

Annie-Pier Tremblay

BRAVO SARAH !

Sarah El Traboulsi

BRAVO MIA !

Mia Gagnon

Avec Mme Rodier, on a une grande étoile qui se nomme Mia Gagnon ! Mia a gagné
le mérite scolaire de l’école du Vallon. Elle est impliquée, persévérante,
bienveillante, respectueuse et, surtout, elle donne toujours son 110%. Mia est une
bonne mini prof et elle est comique comme son enseignante !
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En 2021, le soccer s’est amélioré au Canada car nous avons beaucoup de jeunes stars. Je vais vous les nommer.

Alphonso Davies

Voici Alphonso Davies (à droite en blanc), sûrement le meilleur joueur du Canada.

Il fait des mouvements impressionnants mais il a attrapé une myocardite post

covid-19. Le myocarde est la peau qui enveloppe le cœur. Il a une déchirure au

myocarde attrapée suite à la covid. Il n’est pas là depuis le mois décembre pour

les qualifications.

Le 27 mars dernier, le Canada s’est qualifié pour la coupe du monde qui aura lieu

en novembre prochain au Qatar. C’est la deuxième fois que le Canada se qualifie.

C’est sûr qu’il sera là pour cette compétition!

Il joue en Allemagne pour le Bayern Munich qui est l’équipe la plus forte

d’Allemagne. Donc, elle est première de la Bundesliga (ligue de l’Allemagne).

Jonathan David

C’est l’un des meilleurs buteurs du Canada. Ses parents viennent d’Haïti.

Il est né aux États-Unis à Brooklyn. À trois mois, il arrive en Haïti, pays de ses

parents. Puis à un an, il déménage ici, à Ottawa. Jeune, il joue dans mon

équipe de soccer. Comme vous savez, lecteurs, je suis un mordu de ce sport!
Son école secondaire est Louis-Riel à Orléans. En ce moment, Jonathan David

(à gauche) joue à Lille en Ligue 1 Uber Eats en France. Jonathan est

maintenant un des meilleurs attaquants de notre pays et de Lille.

Les joueurs de l’équipe canadienne jouent maintenant un peu partout dans le monde. C’est dire à quel point leur

niveau est élevé !

Tajon Buchanan

Comme Davies et David, Buchanan est tout jeune. Il a seulement fait 3 buts
pour le Canada, mais ça ne veut pas dire qu’il est nul! C’est lui qui construit
les attaques du Canada avec le merveilleux Alphonso Davies dont je vous
ai parlé il y a quelques paragraphes.
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Comme je vous l’ai promis, je vous parlerai de la Coupe du monde. Pour la première fois, cette coupe se passera

pendant l’hiver en raison de la température très chaude au Qatar. Il y aura 32 équipes nationales, c’est à dire 32

pays et le Canada sera là. Voici les équipes les plus fortes :

Le Brésil

Le Brésil est la seule équipe qui a gagné

5 fois la Coupe du monde et est la seule

qui a été à chacune des 21 éditions de

la Coupe du monde de 1930 à 2022. Ils

ont des bons joueurs comme Neymar

Jr, Marquinhos, Dani Alves et Philippe
Coutinho . Peut-être qu’ils gagneront

leur 6e Coupe du monde ?

L’Espagne

L’Espagne est une grande équipe

européenne. L’équipe nationale

renforce beaucoup le jeu de passe.

Leurs grands joueurs sont Sergio

Ramos, Pedri, Àlvaro Morata , Jordi

Alba et Andrés Iniesta.

La France

La France, que nous connaissons bien,
est en recherche d’un 2e titre consécutif
pour la Coupe du monde. Les stars de
l’équipe sont Kylian Mbappé, Antoine
Griezmann, Olivier Giroud, Paul Pogba,
N’Golo Kanté, Benjamin Pavard et
Presnel Kimpempe.

L’Allemagne

L’Allemagne est une équipe très forte
dans les dernières minutes de match.
Ils ont des joueurs étoiles tels que
Thomas Müller, Toni Kroos, Kai
Havertz, Timo Werner et beaucoup
d’autres

L’Argentine

L’Argentine a gagné 2 fois la Coupe

du monde et est prête pour un 3e

titre en Coupe du monde. Leurs

merveilleux joueurs sont évidemment

Lionel Messi, Àngel Di Maria, Paulo

Dybala, Leandro Paredes et Nico
Tagliafico.

Petit extra : 

En 2026, la Coupe du monde se passera ici au Canada !
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Mont Cascades

Il y a 20 pentes au Mont Cascades. 
Durant l’été, le centre devient un parc 
aquatique. Malheureusement, le 2e des remonte-pentes était 
brisé cet hiver.

#1

Mont Edelweiss

Il y a 19 pistes. Ce qui est « cool », c’est qu’on peut
aussi faire de la glissade sur tube. Il y a un chalet et
des remonte-pentes.

#2

Camp Fortune

Il y a 27 pentes de ski au Camp Fortune. Le centre se situe à Chelsea et
il est composé de remonte-pentes, d’un chalet et d’une place pour
mettre son équipement.

#3

Si vous n’avez jamais fait de ski alpin de votre
vie, je vous recommande fortement de
commencer par des pistes pour débutants.
Après, vous pourrez peut-être aller sur les pistes
intermédiaires. Vous aurez besoin d’un casque,
de bottes de skis, de skis, de vous habiller très
chaudement, de bâtons si vous en avez besoin
et de lunettes de ski.
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Dans l’Atome A de l’Associat ion Hockey Gatineau (AHG), il y a 10 équipes de hockey: les

Remparts de Gatineau, les Vikings, les Icebergs et les Extrêmes d’Aylmer, les Lions de Pontiac

(Shawville), les Loups des Collines (Val-des-Monts), les Jets de la Lièvre (Masson), les Seigneurs

Petite-Nation (Saint-André-Avellin), les Mustangs de Maniwaki et mon équipe qui est les Guerriers

de Gatineau.

Mes entraîneurs s’appellent Max, Yan, Rui, Ben et Étienne. Nous sommes 16 joueurs; Liam est le

capita ine et les assistants sont Thomas, Jérémie et Zack. Parmi mes coéquipiers, Anthony,

Charles-Olivier et notre gardien de but, Félix, sont tous comme moi de l’École Du Vallon.

Les séries pour le Championnat régional de l’AHG, pour la coupe du Président ont débuté le 7

avril dernier. Notre première part ie était contre les Vikings d’Aylmer et nous avons gagné 3-0.

Ensuite, nous avons rencontré les Extrêmes d’Aylmer et remporté la part ie avec un pointage de 7-

0. Par après, nous avons vaincu les Icebergs d’Aylmer 4-0. Les Mustangs de Maniwaki étaient

nos prochains et redoutables adversaires. Contre toute attente, nous les avons vaincus 4-0. De

plus, notre gardien Félix a obtenu un 4e jeu blanc de suite, ce qui fait de lui le meilleur gardien de

but au niveau Atome A en Outaouais à avoir réussi cet exploit.

Le 16 avril dernier, nous avons disputé la grande fina le contre les Seigneurs Petite-Nation sur la

glace Desjardins du Centre Slush Puppie. La part ie s’est terminée avec une victoire des Guerriers,

par la marque de 5 à 2. Les Guerriers de Gatineau, mon équipe, ont ainsi remporté la coupe du

Président!

De gauche à droite : Samuel, Félix, 

Anthony et Charles Olivier.

Simon et Hugo sont aussi dans la même équipe que 

Lucas Henri (3e année). Simon, Hugo et Lucas Henri ont 

gagné la coupe du Président eux aussi, mais dans 

l’Atome B.
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Les Remparts de Gatineau Atome C, une équipe de l’Association de Hockey Gatineau (AHG), ont connu une saison haute en
émotion! L'équipe compte 14 joueurs, incluant trois joueurs de l'École du Vallon : moi-même (Alexis), Zack et Liam.

Après avoir dominé au classement durant la première part ie de la saison, nous étions au deuxième rang quand les séries de

l’AHG pour la coupe du Président ont commencé. Nos trois victoires de suite nous ont mené en demi-finale contre les Jets de La

Lièvre. C’était le match ultime qui déterminait si notre saison de hockey se terminait ou se poursuivait en finale et, ensuite, aux

championnats interrégionaux. Les Jets menaient 3 à 1 jusqu’au milieu de la troisième période quand nous avons fait un but ;

c’était 3 à 2 pour les Jets. Mais, alors qu’il ne resta it que 25 secondes au match, les Remparts ont trouvé le fond du filet pour

ajouter le troisième but. C’était maintenant l’égalité et on s’en alla it en prolongation. En moins d’une minute, nous avons marqué

le but nous permettant ainsi de nous sauver avec la victoire et de nous rendre en finale.

Que d’émotions !

La fina le a eu lieu le 16 avril dernier. Nos adversaires étaient nos grands rivaux, les Aigles de Hull. Les deux équipes voula ient

gagner la coupe du Président, mais il ne pouvait y avoir qu'un seul gagnant. C’est par une victoire de 5 à 3 que les Remparts ont

remporté le tournoi Atome C de l’AHG et la coupe du Président.

Quelques jours plus tard, les Interrégionaux ont commencé. Les deux premières parties ont été toutefois plus difficiles. Nous

avons perdu notre premier match contre les Dynamos de Shawinigan par la marque de 3 à 1. Le deuxième match était contre

les Gladiateurs de Laval-Est ; cette part ie s’est conclue par une deuxième défaite consécutive, mais cette fois en tirs de barrage.

Le troisième match était le match décisif qui pouvait nous éliminer du tournoi. De plus, les Aigles de Hull étaient de nouveau nos

adversaires. Mais c’est avec un pointage de 9 buts que nous avons remporté ce match. La demi-finale était contre les Jets de

Pointe-aux-Trembles ; nous l’avons remportée par la marque de 7 à 1. Grâce à cette victoire, nous nous sommes rendus en

finale contre les Gladiateurs Laval-Est. Après trois périodes, c’était 1 à 1. Le tout allait se jouer en prolongation. Après plusieurs

minutes, les Remparts ont marqué le but de la victoire et remporté la grande finale des interrégionaux !!!

Ils ont non seulement gagné la coupe du Président de l’AHG, mais également les Championnats de hockey interrégionaux.

C’est comme ça que s’est terminée la belle saison des Remparts!
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Maoussi - 503
Série préférée : Manga 

Demon Slayer

Votre équipe dévouée de journalistes à votre service!
Sourires sans masque

Thomas - 501
Jeu vidéo préféré: Call of Duty 

Warzone

Chloé - 501
Animal préféré : félins

Olivia - 503
Animal préféré: lapin

Alicia - 502
Sport préféré : gymnastique

Simon - 502
Animal préféré : cachalot

Hugo - 501
Sport préféré : hockey

Ariane - 502
Sport préféré: natation
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Samuel - 501
Sport préféré : hockey

Votre équipe dévouée de journalistes à votre service!
Sourires sans masque

Sarah - 501
Bonbon préféré: suçon

Loïc - 503
Sport préféré : soccer

Anabel - 503
Sport préféré: équitation

Alexis - 503
Sport préféré : hockey

Zoé - 501
Livre préféré : Sorcière

Rémi - 501
Sport préféré : soccer

Gaëlle - 503
Surnom : Gaga
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Votre équipe dévouée de journalistes à votre service!
Sourires sans masque

Mme St-Denis - Journaliste en chef
Repas préféré : sushis

Roseline - 501
Sport préféré :ski alpin

Le COUP DE CŒUR des journalistes, notre 
journaliste en chef, Madame Michelle St-Denis!

I l n’y a pas de limites pour Mme St-Denis quand 
il est possible d’apprendre par le plaisir. Son 
dévouement, sa passion pour son métier, sa 

créativité et son dynamisme inspirent les petits 
comme les grands qui la côtoient. 

Merci d’avoir fait vivre ce journal et cette 
expérience unique aux journalistes!
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Merci à nos commanditaires qui ont permis aux 
journalistes de faire une belle sortie au mini-putt 
incluant un diner et un dessert à la crèmerie pour 

récompenser leurs efforts!
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Un sincère merci à nos commanditaires!
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Un sincère merci à nos commanditaires!
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Un sincère merci à nos commanditaires!

Limbour
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Un sincère merci à nos parents bénévoles!

Au plaisir de vous retrouver l’année prochaine, 
chers lecteurs et chères lectrices!

Mille mercis à tous nos parents bénévoles, sans qui ce projet 
n’aurait pas pris forme.

Stéphanie Goulet-Trottier
Josée Godin Lagacé
Jacinthe Moreau

Marie-France Lafontaine
Julie Poulin

Claudia Gagné
Sika Assogba

Un merci spécial à la 
fabuleuse équipe de mise en 

page qui a su rendre ce 
projet spectaculaire!

Isabelle Desfossés
Anne Marie Boivin
Mélanie Demers

Andrée-Anne McDougall-Gagnon
Aimable Caesar
Pascal Thomas


